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VILTU AUKA ALPJODLEGA
.Namsdvol erlendis gefur samkeppnisforskot & vinnumarkadi, sem { ?
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i alpjédavioskiptum. Su stadreynd ad pad er skemmtilegt, gefandi og
spennandi ad taka hluta nams i 4tlondum er sidan bénus!”

Adalsteinn Leifsson, forst6dumadur MBA ndms vid Haskdlann i Reykjavik

Kyushu haskodli er einn af virtustu hdskélum i Japan og hefur verid metinn
einn af fimmtan bestu hdaskélum i Asiu. Mjog er vandad til LLM ndmsins og
eru erlendir nemendur sérstaklega valdir inn i skélann en i peim hoépi eru
medal annars nemendur fra lagadeild Harvard haskdla i Bandarikjunum og
haestaréttardomarar vids vegar fra. Med hnattvaedingu ndtimans fannst
mér mikilvaegt ad fa ad kynnast landi sem er svo fjarlaegt [slandi badi
menningarlega og landfradilega. Dvol min i Japan hefur svo sannarlega
vikkao sjondeildarhringinn hja mér."”

Sonja Bjarnadottir, laganemi i skiptindmi
i Kyushu hdskdla i Japan

Landsbankinn er med starfsemi {15 [6ndum. Ef vid hefdum fyrir framan
okkur tvo umsaekjendur sem veeru jafnhaefir en annar peirra hefdi fario Gt sem
skiptinemi sem hluta af sinu haskélandmi, pd er ekki spurning ad vio myndum
velja pann einstakling til starfa hja okkur.”

Atli Atlason, starfsmannastjori Landsbankans : . .
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LEIDIR TIL AD AUKA
ALPJODLEGA FARNI

HASKOLINN [ REYKJAVIK ER { SAMSTARFI VID FJOLMARGA HASKOLA INNAN
ERASMUS- OG NORDPLUSAZTLANANNA. SKOLINN ER EINNIG | SAMSTARFI VID
HASKOLA UTAN EVROPU, TIL DAMIS [ KINA, JAPAN, MEXIKO OG SUPUR-AFRIKU.

SKIPTINAM:

Nemendur geta sétt um styrk til ad fara i haskélanam
til Evrépu i eina eda tveer annir og fengid namid sitt
vid gestaskdlann metid til eininga vid HR.

SUMARSKOLI:
Nemendum HR stendur til boda ad seekja
sumarnamskeio vid samstarfsskéla HR.

HR - FELAGI:

Med pvi ad taka & méti erlendum skiptinemum
og hjalpa peim ad adlagast islensku samfélagi fa
nemendur HR dmetanlegt taekifeeri til ad auka
feerni sina i alpjédasamskiptum.

NORDPLUS OG ERASMUS

daetlanirnar gera nemendum kleift ad stunda ndm vid
haskdla i Evrépu. Til ad audvelda stidentaskipti eru veittir
styrkir til ad maeta ferda- og framfaerslukostnadi. Til

ad geta farid i skiptindm parf nemandi ad hafa lokid 30
einingum (60 ECTS). Nordplus og Erasmus styrkirnir hafa
ekki ahrif & ndmslan frd LIN.

SALOME GUPMUNDSDOTTIR

HEFUR NYLOKID BSC GRADU i
VIDSKIPTAFRADI. HUN FOR i
SKIPTINAM i ESADE HASKOLANN i
BARCELONA EN SEGIR PA AKVORDUN
HAFA VERID ALGERA TILVILJUN.

A fyrstu 6nninni minni { spaenskutima hja Margréti
Jonsdéttur segir hidn okkur ad verid sé ad kynna
skiptindm erlendis og huin atli ad gefa okkur tiu
mindtna pdsu til ad kynna okkur pad. HUn hvatti okkur
til ad seekja um og sagdi jafnframt ad besta leidin til ad
na fullu valdi & nyju tungumali veeri st ad bua i landinu.
Eg for og kynnti mér pad sem i bodi var og pa vard ekki
aftur snuid, petta var allt svo spennandi og ég var strax
stadrdain i ad fara ut.”

b segir ad pad hafi verid tilviljun ad pa hafir faridé og
kynnt pér skiptindm af einhverri alvoru, finnst pér
pessi tilviljun hafa breytt miklu fyrir pig?

Heldur betur! Eg hefdi ekki fyrir nokkra muni viljad
missa af pessari reynslu og hvet hér med alla nemendur
til ad ihuga mdguleikana a skiptindmi vandlega! bessi
reynsla kenndi mér margt og hefur ahrif a pad hvar ég
er stddd i dag. Eg er enn ad njéta pess ad hafa tekid
pessa dkvordun.

b varst einnig alpjédafulltrai stadentafélags
Haskoélans i Reykjavik. Hvernig var pad?

Eg s6tti um ad verda alpjédafulltrii stidentafélagsins
sumarid 4dur en éq for Gt { skiptindm. Eqg tok & moti
erlendu skiptinemunum sem komu haustid sem ég for
Ut. begar ég kom heim fann ég vel hvad ég var ordin
oruggari { samskiptum vid pa. Sem alpjédafulltrui gat ég
nytt mina reynslu af skiptindmi, ég skildi miklu betur en
4our hvad krakkarnir voru ad ganga f gegnum. Eq lzrai
ad vera i senn frumkvéaull, stjérnandi og gerandi. betta
var skemmtilegt og ég kynntist mérgum i gegnum petta
starf.

Hvada eiginleika og reynslu telur pu pig hafa 6dlast
med pvi ad fara ut sem skiptinemi og taka ad pér
starf alpjédafulltria?

Vegna pess hvad tungumalakunnatta min hefur aukist
er ég mun 6ruggari { samskiptum vid Gtlendinga. Eq tel
mig hafa leert ad bera virdingu fyrir mismunandi gildum,
venjum og skodunum. Eg 4 audveldara med ad vinna

i hépi og adlagast nyjum adstaedum. Eq lzrdi lika ad
bekkija sjélfa mig betur, badi veikleika og styrkleika. Eg
hef laert ad taka frumkvaedi og framkvaema.

Nu varst pu ad ljuka nami hér vid Haskélann i
Reykjavik og hefur hafid storf hja Glitni, hvert er pitt
starfssvid og hvar?

Eg var rddin inn & alpjédasvid bankans { deild sem
kallast Corporate Banking, p.e. fyrirtaekjavidskipti. Eg
starfa sem sérfraedingur & ldnasvioi (debt finance) fyrir
skrifstofu Glitnis { London. Til ad byrja med verd ég ad
vinna baedi hér heima og Gti, sidan er stefnan st ad ég
verdi eingdngu i London par sem teymid mitt er ndnast
allt stadsett par.

Telur pu ad reynsla pin af skiptinami og
félagsstorfum hafi att einhvern patt i pvi ad pa varst
radin i petta starf?

Alveg hiklaust, ég hafdi litla sem enga reynslu af
stérfum innan fjdrmalageirans. Vidskiptafraadindmid

i HR er &n efa gadastimpill en stjérnendur islenskra
fyrirtaekja hafa lika i auknum meeli lagt dherslu 4 ad
rada til sin félk sem hefur m.a. buid erlendis og hefur
gott vald & erlendum tungumalum. Atvinnurekendur
sja pad sem kost hja umsakjendum ef peir hafa reynslu
af félagsstérfum og er par med vant samstarfi og
hépavinnu.

[ dag parf ekki ad fjolyroa mikilvaegi pess fyrir nemendur
ad fara utan { ndm. [ hrada og alpjédavaedingu islenskra
fyrirtaekja er ljést ad peir starfsmenn sem hafa verio i

nami erlendis eda i vinnu eru verdmaetir starfsmenn og
samkeppnishafni peirra meiri en ella. Parna spilar badi inn
i tungumalakunnatta en ekki sidur adlogunarhafni og proski
sem nemendur taka Ut i 6dru umhverfi."”

Heidrun Jonsdéttir, framkveemdastjori
starfspréunar- og samskiptasvida Eimskips

. Alpjodvadingin er ekki bara tiskuord. Hun raunveruleiki. betta a vid
um l6gfraedina, eins og adrar greinar. Alpjédleg haefni [6gfraeedinga
skiptir sifellt meira mali. Eg hvet laganema til ad nyta sér méguleika
til ad stunda hluta ndms sina erlendis. Pad eykur pekkingu, vidsyni og
samskiptahafni. Pad styrkir sjdlfsmynd, hug og por."”

David bPdr Bjérgvinsson démari vio Mannréttindadémstdl Evrépu
og professor vid lagadeild HR

[ vidskiptum { dag eru samskipti milli félks frd élikum I6ndum og
menningarheimum { brennidepli. Reynslan sem haskélanemar
0dlast i skiptindmi erlendis og felst m.a. i vidsyni, sjalfstaedi,
tungumalakunndttu og menningarlasi, eykur samkeppnishafni
peirra eftir Gtskrift.”

Jon Viggé Gunnarsson, forstjori EJS

Pad var god akvoroun, skemmtilegt og eftirminnilegt aevintyri

ad fara Ut sem skiptinemi til DTU i Danmorku. Fjolbreytni i
ahugaverdum og pverfaglegum kdrsum, baedi a ensku og dénsku,
var mikid og haskélinn alpjédlegur og skiptinemavann. Flestir
skiptinema bjuggu i samheldni i kommunuanda & skolalédinni og
skapadi pad einnig ny sjénarhorn til vidbétar vio namsefnid, sem var
ad miklu leiti métad af hépvinnutaekni og samstarfi.”

Oskar T. borvaldsson, tseknifreedingur



